Pressemeldung mit der Bitte um Veroffentlichung

Neu: Worte der Hoffnung — neuer Mut

Im Mini Format.

Berliner Verlag publiziert mit »Worte der Hoffnung. Zitate
und Gedanken, die Mut machen« den ersten Titel der
neuen Zitate - Serie.

Soeben erschienen beim Berliner Down to Earth Verlag:
»Worte der Hoffnung. Zitate und Gedanken, die Mut
machen« —ein 10 x 10 cm grofRe Impulsheft im warmen

»Worte der Hoffnung« ist fir nur 2 Euro direkt beim D=
Verlag sowie im Buchhandel erhéltlich.

Weniger ist mehr. Das gilt auch fir Worte. Manner und Frauen aller Zeiten haben ihre
Lebenserfahrung in kurzen, pragnanten Worten zusammengefasst. Seit mehr als 25 Jahren
sammelt Autorin und Verlegerin Kerstin Hack Zitate und Aphorismen — knapp 5000
Ausspriche umfasst ihre Sammlung mittlerweile.

Die pragnantesten und schonsten Gedanken zur Hoffnung hat sie in dem neuen Impulsheft
»Worte der Hoffnung« zusammengestellt. Da kontrastiert Selma Lagerl6ffs »Ich habe
gemerkt: Das Wunder, auf das ich so lange gewartet habe, bin ich selbst« mit Mark Twains
Gedanken »Mut ist nicht das Gegenteil von Angst, sondern der Widerstand dagegen«.
Aussagen von Vaclav Havel »Hoffnung ist nicht die Uberzeugung, dass etwas gut ausgeht,
sondern die Gewissheit, dass etwas Sinn hat, egal wie es ausgeht« stehen im Dialog mit
Rabindranath Tagore: »Glaube ist der Vogel, der singt, wenn die Nacht noch dunkel ist«.

Jedes Zitat ist an und fir sich ein Kleinod. In der Zusammenstellung, erganzt durch
stimmungsvolle Bilder, ist das Impulsheft ein wunderbarer Lebensbegleiter, den man immer
dann zu Rate ziehen kann, wenn man fir sich oder andere ermutigenden Gedanken braucht.

Autorin Kerstin Hack sagt tber ihre Zitatensammlung: »Die hier veroffentlichten Zitate haben
mich seit Jahren begleitet und mir immer wieder neuen Mut gegeben. Ich freue mich, diese
Schéatze nun auch anderen weiter geben zu kdnnen.«

»Worte der Hoffnung« ist flr 2 Euro im Buchhandel (ISBN 978-3-935992-48-0) oder direkt
beim Verlag erhaltlich: www.down-to-earth.de

Zu verwandten Themen sind in der Impulsheft-Serie bereits folgende Titel erschienen:
- Power-Fragen. Impulse fur Lésungen .

- Entscheiden. Impulse fir die richtige Wabhl.

- Krisen. Impulse, schwierige Zeiten zu bewaltigen.

Weitere Informationen sowie Auszlige aus ,Krisen“ finden Sie unter
http://www.down-to-earth.de
http://www.impulshefte.de

Coverfoto zum Download unter
http://www.presse.down-to-earth.de

Fordern Sie noch heute ihr Rezensionsexemplar an:
presse@down-to-earth.de

Schokobraun. Der Verlag startet damit eine neue Serie seapy el
von Impulsheften mit Zitaten berithmter Menschen, von Worte der Hoffnung
Goethe bis Havel. Zitate und Gedanken, die Mut machen




Wir bitten bei Veroffentlichung um zwei Belegexemplare.
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